
21:30

22:00

Viktiga datum

15 Augusti Terminen börjar

17 Augusti Nybörjare startar

19 Augusti Lekjudo startar

20:00 - 21:00

Judo (från 14 år)

Gult -

Mikko

21:00

18:00 - 19:00

Vit med streck - Gult

Mikko

19:00 - 20:00

Teknik och Randori

gult - 

David

18:30

19:00
19:00 - 20:00

Orange streck - Blått

Mikko

16:30 - 17:30

Lekjudo

4-6år

Micke

18:15 - 19:15

Vit med streck - Gult

Iteb

19:15 - 20:30

Tävlingsjudo     

Iteb

18:00 - 19:00

Nybörjare

David

20:00 - 21:00

Judo (från 14 år)

David
20:30 - 21:30

Judo (från 14 år)

Gult -

Iteb

Schema höstterminen 2016 - Bålsta Judoklubb 

SöndagMåndag Fredag LördagTisdag Onsdag Torsdag

18:00

20:00

20:30

19:30

17:30

18:00 - 21:00

TEMA

Annonseras på 

hemsidan

Schema HT2016 alternativ 2.xlsx


