
‭Medlemsbrev maj 2024‬

‭Ordförande har ordet‬

‭Hej medlemmar och vårdnadshavare!‬
‭Till att börja med vill jag tacka för förtroendet att bli vald som ordförande i en så fin och anrik klubb‬
‭som Bålsta Judoklubb!‬
‭Jag hoppas att jag med min näringslivserfarenhet (som vida överstiger min judo erfarenhet) kan leda‬
‭styrelsen i arbetet att ta klubben ur den svåra situation vi nu befinner oss i.‬
‭Vi har nu konstituerat oss, och hållit det första styrelsemötet - där allt fokus var på det mycket‬
‭ansträngda ekonomiska läget .‬

‭För att ta oss ur den ekonomiska knipan har vi har etablerat arbetsgrupper där vi behöver hjälp från‬
‭er vuxna medlemmar och föräldrar. Två av grupperna har direkt fokus på att förbättra den‬
‭ekonomiska situationen;‬

‭1. Ekonomigruppen‬‭har ett väldigt tydligt mål: Att öka intäkterna och minska utgifterna.‬
‭För att lyckas med detta måste olika aktiviteter och möjligheter för ökade intäkter undersökas,‬
‭planeras och genomföras, samtidigt som alla kostnader skall nagelfaras och ifrågasättas.‬
‭De mest effektiva aktiviteterna tror vi är;‬
‭1. Överenskommelse med Håbo kommun om efterskänkning av hyran samt omförhandling av‬
‭lokalhyran framgent.‬
‭2. Sponsring från företag, troligen lokala företag som känner till föreningen och har anställda som bor‬
‭i kommunen‬
‭3. Bidrag och stipendier från Riksidrottsförbundet, kommunen, stiftelser, etc‬
‭Om du känner att du kan bidra till arbetet i denna grupp, eventuellt med genomförandet av ovan‬
‭aktiviteter, kanske jobbar du på ett företag här i Bålsta som kan tänka sig sponsra oss, eller om du har‬
‭någon annan bra idé, så är du välkommen att kontakta vår nygamla kassör Dan Larsson som leder‬
‭denna arbetsgrupp via mail‬‭dan.e.larsson@hotmail.com‬‭eller telefon 0703154454.‬

‭2. Tillväxtgruppen‬‭har som mål att öka antalet medlemmar, främst ungdomar i låg- och‬
‭mellanstadieålder, men självklart också i andra åldersgrupper.‬
‭Vi undersöker bl.a. möjligheten att starta judo för gruppen ”65+”, som genom judo4balance‬
‭konceptet inriktar sig på fallteknik och balansövningar. Vi kan också erbjuda företag utbildning i‬
‭fallprevention inom samma koncept-ram.‬
‭Vi tror också att vi har möjlighet att växa antalet medlemmar både från Håbo kommun, men också‬
‭från våra grannkommuner.‬
‭För att lyckas med detta behöver vi nå ut till de potentiella medlemmarna, och i förekommande fall‬
‭deras vårdnadshavare.‬
‭Detta tror vi görs i flera olika kanaler till flera olika målgrupper, såsom sociala medier,‬
‭facebook/insta/tiktok, web-närvaro och sökbarhet, information i skolor, event i Bålsta med omnejd‬
‭typ Håbo festdag, osv.‬
‭Om du känner att du kan bidra till detta arbete, du kanske är duktig på att redigera videos för att‬
‭skapa ”content”, eller är duktig på SEO, marknadsföring, kommunikation, är en van event ordnare,‬
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‭eller har kontakter till skolor och grannkommuner, eller har någon annan idé om hur vi kan öka‬
‭antalet medlemmar i klubben – tveka inte att höra av er till mig, jag leder för tillfället arbetet i denna‬
‭grupp. Mail‬‭marko.back@gmail.com‬‭eller telefon 072-3388848.‬

‭Vi har även två andra arbetsgrupper, Idrottsgruppen och Fixargruppen;‬

‭3. Idrottsgruppen‬‭har som uppgift fortsätta med att‬‭utveckla våra träningar och tränare, så att‬
‭klubben kan fortsätta erbjuda högkvalitativ och superrolig judoträning anpassat för alla åldrar och‬
‭erfarenhetsnivåer. Detta är ju klubbens verksamhet och syfte, men gruppen har etablerats särskilt för‬
‭att se till att vi har ett tillflöde av tränare samt att vi planerar upp eventuella nya träningar och‬
‭aktiviteter som resultat av arbetet i ekonomi- och tillväxtgrupperna. Om du känner att du vill hjälpa i‬
‭detta arbete, kanske vill du bli hjälptränare, eller har en idé om träningarna, hör då av dig till David‬
‭Forsberg som ansvarar för denna grupp. Mail‬‭david.c.forsberg@gmail.com‬‭eller telefon 073-5888921‬

‭4. Fixargruppen‬‭har som uppgift att ta hand om det underhåll och arbete som behövs i klubblokalen.‬
‭Det handlar om att skruva upp ribbstolar, dra elkabel, kanske bygga om klädhängaren för lån jackorna,‬
‭se över planlösningen för lokalen, och liknande jobb. Till detta efterfrågar vi hjälp från alla vuxna som‬
‭kan göra en insats, sannolikt har vi t.ex. flera snickare, elektriker, och målare bland medlemmarna och‬
‭vårdnadshavarna som kan tänka sig göra en insats! Hör då av er till Malte Hoffman som ansvarar för‬
‭denna grupp, mail‬‭mphoffmann@telia.com‬‭.‬

‭Angående styrelsens sammansättning 2024, och eventuella särskilda ansvarsområden, så är den som‬
‭följer:‬

‭●‬ ‭Marko Bäck, ordförande, tf. ledare Tillväxtgruppen‬
‭●‬ ‭Mikko Martikainen, vice ordförande, ansvarig ungdomar/träning/tävling/gradering samt‬

‭kontaktperson SvJF.‬
‭●‬ ‭David Forsgren, sekreterare, ledare Idrottsgruppen‬
‭●‬ ‭Dan Larsson, kassör, ledare Ekonomigruppen‬
‭●‬ ‭Sari Martikainen, vice kassör, ansvarig material och inköp‬
‭●‬ ‭Mikael Bresky, ledamot, ansvarig registerutdrag och jämställdhetsarbete‬
‭●‬ ‭Eyjolfur Gudmundson, ledamot, ansvarig webmaster‬
‭●‬ ‭Johannes Ignberg, ledamot, ansvarig stöd och bidrag‬
‭●‬ ‭Yvonne Ulvetoft, ledamot‬
‭●‬ ‭Magnus Fungdal, suppleant, utbildningsansvarig‬
‭●‬ ‭Malte Hoffman, suppleant, ledare Fixargruppen‬
‭●‬ ‭Nikita Boström, ungdomsrepresentant‬
‭●‬ ‭Jaana Martikainen, ungdomsrepresentant‬

‭Det blev ett långt brev från min sida, men situationen för klubben är allvarlig och allas engagemang är‬
‭viktigt för att klubben skall kunna fortsätta verksamheten, både detta år och nästkommande 50 år‬
‭också, så jag hoppas att så många som möjligt av er ställer upp! Jag finns tillgänglig via mail, telefon‬
‭och i person i dojon de flesta måndagar och onsdagar om ni vill diskutera med mig.‬

‭Med vänliga hälsningar,‬
‭Marko Bäck‬
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‭Händer i maj och juni‬

‭HELGDAGAR‬
‭Inga inställda träningar!‬
‭Söndag 19 maj är Pingstdagen, men lekjudo kör som vanligt.‬

‭GRADERING‬
‭Vårterminens graderingstillfälle är söndag den 2 juni, med start klockan 09:00. Mer information följer‬
‭i dojon och via mail utskick.‬

‭TERMINSAVSLUT‬
‭Traditionsenlig avslutning vid Kvarnkojan med brännboll, korvgrillning och dragkamp är lördag den 8‬
‭juni klockan 10:00. Vi ser fram emot att träffa alla medlemmar och vårdnadshavare där. Klubben‬
‭bjuder på grillad korv och festis!‬

‭SOMMARJUDO‬
‭Nytt för i år är en särskild sommarjudoskola där vi bjuder in nybörjare i ca 11-14 årsåldern att komma‬
‭igång med judo. Det är planerat ca 16 tillfällen över sommaren som avslutas med gradering till gult‬
‭streck, så att barnen till hösten är redo att träna med första gruppen ”vitt med streck – Gult”.‬
‭Med detta hoppas vi på att få in nya medlemmar som tycker det är lite läskigt att komma som‬
‭nybörjare i en grupp där ens jämnåriga vänner redan kanske har orange och grönt bälte, men som‬
‭också känner sig lite för stora för nybörjargruppen där barnen oftast är i 7-8 årsåldern.‬
‭Vi tror och hoppas på att detta blir en rungande succé och ett bestående sommarprogram i klubben.‬

‭Första tillfället är i juni nära inpå efter skolavslutningen - tipsa gärna era vänner och bekanta om detta‬
‭så att vi fyller sommarjudoskolan! Vi kommer att skicka ut mera information om detta initiativ inom‬
‭kort.‬

‭SOCIALA MEDIER‬

‭Följ gärna klubben på våra sociala medier! Like:a, kommentera, och dela våra inlägg så att vi syns för‬
‭så många som möjligt!‬


